Program opiekunczo — wychowawczy
obowiazujacy w Gminnym Zlobku w So$niach

CELE OGOLNE PROGRAMU:

1. Stymulowanie rozwoju psychomotorycznego dziecka.

2. Zapewnienie dzieciom fizycznego i psychicznego bezpieczenstwa.

3. Budowanie dobrych relacji na ptaszczyznie: dziecko-rodzic, dziecko-opiekun,
dziecko-dziecko, opiekun-rodzic.

4. WSspieranie rodziny w pielegnacji i wychowaniu dziecka.

CELE SZCZEGOEOWE DZIAEALNOSCI OPIEKUNCZO WYCHOWAWCZE.J:

1. Wspomaganie u dziecka rozwoju umystowego, w tym mowy i myslenia.
Ksztaltowanie koordynacji wzrokowo-ruchowo-stuchowej , a takze przestrzenne;j.
Tworzenie atmosfery poczucia bezpieczenstwa na kazdej ptaszczyznie.
Tworzenie dobrego kontaktu emocjonalnego z dzie¢mi i rodzicami.
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Ciagly kontakt z rodzicami, majacy na celu zintegrowanie opieki w ztobku z opieka
domowa.
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Tworzenie warunkow do zabawy kierowanej i indywidualne;.

7. Nieustanna troska o zdrowie dzieci i ich fizyczng sprawno$¢ m.in.: poprzez dbanie
o higiene 1 zachecanie do uczestnictwa w zabawach 1 zajgciach.

8. Woprowadzanie dzieci w $wiat wartosci, budowanie umiejetnosci wypowiadania si¢
poprzez muzyke i sztuke.

9. Stymulowanie i pobudzanie dziecka do bycia kreatywnym na miar¢ swoich mozliwosci.

10. Budowanie u dziecka poczucia przynaleznosci spotecznej do roznych grup spotecznych

m.in.: rodziny i grupy rowiesnicze;j.

Niniejsze zagadnienia realizowane sa poprzez ramowy rozktad dnia pobytu dziecka w ztobku.
Ponadto opiekunki dzieci pracuja w oparciu o przygotowane przez nich miesieczne plany
racy.

Wszystkie propozycje zabaw i ¢wiczen nakierowane sa na odpowiedni podziat wiekowy.
Opiekun, w sposdb odpowiedni do potrzeb dziecka, odpowiada na jego sygnaly. Aktywnos¢
opiekuna wspierana jest poprzez pomoce dostosowane do wieku i mozliwosci dziecka.
Przedmioty o réznorodnych ksztattach i fakturze rozwijaja wrazenia dotykowe. Elementy
naktadanie, wciskanie, pojedyncze duze obrazki z niewielka ilo$cig szczeg6tow oraz przedmioty
wydajace dzwieki rozwijajag wrazenia shuchowe. Elementy do przekraczania sg istotne w nauce
chodzenia np.: rolki, schodki, mate zjezdzalnie.



Majac na uwadze rozwdj dziecka, placowka organizuje zabawy 1 zajecia dydaktyczne
rozwijajace wszystkie funkcje poznawcze. Zwracamy takze uwage na uczenie dzieci
samodzielnosci.

W Ztobku odbywajq sie zajecia:

> wspierajace rozw0j poznawczy: zaj¢cia oparte na zabawie, przyzwyczajanie dzieci do
czynno$ci samoobstugowych, ksztalcenie nawykéw higienicznych, przyzwyczajanie
dzieci do utrzymywania tadu i porzadku;

» muzyczne: to zabawa z rytmem, melodig i ruchem, zaj¢cia oparte na muzyce i jej
elementach, pobudzanie rozwoju dzieci poprzez wyrazanie ekspresji emocjonalnej,
muzyka ma znaczacy wptyw na poprawianie pami¢ci i koncentracji uwagi;

» plastyczne: pobudzanie wyobrazni dziecka i ksztattowanie jego osobowosci, zajecia te
wplywaja na rozwdj sprawnosci manualnej , dzieci malujg farbami, kredkami, lepig w
masach plastycznych, wydzieraja, przyklejaja.

» ruchowe: zajecia, ktore rozwijaja i wzmacniaja wszystkie uktady organizmu, sg wazne
dla ksztaltowania motorycznosci dziecka, wptywaja takze na rozwoj jego umiejetnosci
spotecznych.

Dzieci w zlobku ucza si¢ i rozwijaja:

e mow¢ i myslenie (czytanie przez opiekuna na glos, nauka wierszykow, $piewanie
piosenek, bajki i opowiadania oraz gry stowne), zajecia z jezyka angielskiego —
ostuchanie sig;

kontakty spoteczne (zabawy kierowane i spontaniczne z roéwie$nikami 1 opiekunami):
e sprawnos$¢ ruchowg (zajgcia i zabawy ruchowe):

zdolno$ci manualne ( zabawy konstrukcyjne i zajecia plastyczne):
procesy poznawcze (zagadki, uktadanki, puzzle):
e samoobstuge 1 wlasciwe zachowania podczas positkow.

Zajecia w naszym ztobku dostosowane s3 nie tylko do wieku 1 rozwoju dzieci, ale takze
nawigzujg tematycznie do panujacej aktualnie pory roku oraz przypadajacych na dany czas
roznych $wigt i innych okolicznosci. Kazde dziecko otoczone jest mitoscig, troska i
indywidualnym podejsciem. Stwarzamy warunki poczucia bezpieczenstwa we wszystkich
plaszczyznach aktywnosci dzieci, tak, aby mogly codziennie bezpiecznie zdobywaé nowe
umiejetnosci.

OCZEKIWANE EFEKTY | REZULTATY — STANDARDY OSIAGNIEC'
Dziecko:

» samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne,
potrafi kulturalnie zachowac si¢ przy stole,
samodzielnie spozywa posifki,

probuje si¢ ubierac i1 rozbierac,

ma wdrozony nawyk mycia rak,
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wie, ze nalezy utrzymywac porzadek wokot siebie,



VVVYVY VYV

uzywa prawidtowo zwrotow grzecznosciowych,
potrafi shuchac,

potrafi wspotistnie¢ w grupie,

dzieli si¢ zabawkami, przedmiotami,

osigga odpowiedni poziom sprawno$ci manualne;.

Wspoélpraca z rodzicami:
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Zorganizowanie zebrania dla rodzicow w celu zapoznania ich z dokumentacja zlobka.
Organizowanie spotkan z rodzicami w celu omdwienia biezacych spraw dotyczacych
pracy ztobka.

Informowanie rodzicéw o postepach ich dzieci, przedstawienie kart obserwacji.
Spotkania z Rada Rodzicéw, ustalenie planu pracy na najblizsze miesigce.
Angazowanie rodzicéw w organizacj¢ imprez dla dzieci.

Systematyczne zamieszczanie biezacych informacji dla rodzicow na tablicy ogloszen
w ztobku, przesytanie wiadomosci na ustalonych komunikatorach.

Organizowanie spotkan rodzicéw ze specjalistami, wspieranie rodzicow w wypelnianiu
ich wychowawczej funkcji wzgledem dziecka.

Organizacja zaj¢¢ otwartych da rodzicow.
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